Bezptatne szczepienia ob Wig
przeciw krztuscowi dla "“
mieszkancow Powiatu

Cztuchowiego

DLA OSOB POWYZEJ 65 ROKU 2YCIA Z
ROZPOZNANIEM PRZEWLEKLYCH CHOROB
UKLADU ODDECHOWEGO

SZCZEPIENIE | KWALIFIKACJA LEKARSKA ODBEDA SIE
21 LUTEGO 2026r. OD 10:15 DO 16:00

w Samodzielnym Publicznym Zakladzie Opieki Zdrowotnej w Cztuchowie
ul. Szczecinska 31, 77-300 Cziuchéw - gabinet Nr 4, rejestracja w holu

Informacje | zapisy na szczepienia od 8:00 do 16:00 - tel. +48 800 805 100

Wystarczy dowdd osobisty lub inny dokument tozsamosci ze zdjeciem
(paszport, legitymacja szkolna).

ZADBAJ O ZDROWIE. CHRON SIEBIE. CHRON SWOICH BLISKICH.



Jak sie zaszczepic?

KIEDY?

Co 10 lat, a w przypadku oséb
starszych lub z chorobami pluc -
warto skonsultowad z lekarzem
czestsze podanie.

To bezpieczne i skuteczne
szczepienie.
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DLACZEGO SZCZEPIENIE JEST TAK WAZNE
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kropelkowg — podczas kaszlu, C zapalenie pluc,
kichania czy rozmowy. C niewydolnos¢ oddechowa,

() zaostrzenie POChP lub astmy,

OBJAWY POWIKEANIA (@) keniecznosc hospitalizacji, ryzyke
powikian sercowo=-naczyniowych.
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Szczepienie to podwdjna ochrona: I
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Majczestsze objawy krztusca
u dorostych to:

o dfugi, meczacy, napadowy
kaszel,
dusznoic i trudnosci

* z oddychaniem,
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& bol lub ucisk w klatce

piersiowej, mniejsze ryzyko zakazenia najmtodszych.

# bezsennodc spowodowana
kaszlem.




