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INFORMACJA ZESPOLU
INTERDYSCYPLINARNEGO | MIEJSKIE])
KOMIS)JI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH PRZY
URZEDZIE MIE)SKIM W CZLUCHOWIE

W trudnym czasie epidemii, kiedy wysitki miasta skierowane sg w strone
zapewnienia zdrowia i bezpieczenstwa mieszkancdéw, nie zapominamy o potrzebach
tych, ktérzy znalezli sie w bardzo skomplikowanej sytuacji zyciowej. Bycie ze sobg
nieustanie przez 24 h, obcigzenie silnym stresem zwigzanym ze strachem o prace,
zdrowie a takze umiejetnos¢ kontruktywnego rozwigzywania konfliktéw i stata
niepewnos¢ o przysztos¢ podsycona alkoholem i brakiem kontroli nad swoimi
emocjami-jest to podtoze do ujawniania sie zachowan agresywnych pozostatym
cztonkom rodziny. Wiele oséb ze wzgledu na izolacje skazanych jest na stata
obecnosc¢ cztonkdw rodziny, w tym oséb cierpigcych na chorobe alkoholowg.
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ALKOHOLOWYCH przestawity sie na prace zdalng. Nie oznacza to jednak, ze
potrzebujgcy pomocy sg jej pozbawieni.

Publikujemy informacje, gdzie znajdg sie informacje, kontakty do instytucji i oséb
niosgcych pomoc:

W przypadku wystapienia przemocy prosze kontaktowad sie z ponizszymi osobami
w dniach od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00 do 15.00:

1. Przewodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego, terapeuta uzaleznieh Grazyna
Radziemska- nr telefonu 606213452 , e-mail: profilaktykafajczluchow.eu

2. Dzielnicowy Komendy Powiatowej Policji- Kamil CWIAN nr telefonu 571335163
3. Dzielnicowy Komendy Powiatowej Policji- Rafat OPALA nr telefonu 519163359
Ponadto uruchomiono konsultacje w Centrum Konsultacyjno- Informacyjnym ds.
Uzaleznieh w Cztuchowie ul. Szkolna 1A oraz w Klubie Abstynenta - wtorek od 15.00
do 18.00 telefon 609221419

Wykaz specjalistow:

1. Terapeuta ds. pracy ze sprawcg przemocy- Jan Radziemski w kazdy czwartek od
15.00-18.00 pod numerem telefonu 598342482 i 504343421

2. Psycholog Aleksandra Szymanska- w kazda srode od godz. 14.00-17.00 pod
numerem telefonu 598342482 i 734182421

3. Prawnik Leszek Ciesielski- w kazdy pigtek od godz. 16.00- 19.00 pod numerem
telefonu 598342482

Na kazde zgtoszenie / z mozliwosciag zostawienia wiadomosci poza godzinami
przyje¢ na e-mail profilaktyk czluchow [dot] eu/ ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY,
MKRPAI KLUB ABSTYNENTA odpowiemy natychmiastowg pomoca i pokierujemy
dziatania az do uzyskania mozliwej pomocy od instytucji.

Pliki do pobrania
komisja.pdf


https://czluchow.eu/sites/default/files/attachments/2020-05/komisja.pdf

