OTWARTE ZAWODY BIEGOWE e

NA 1TMILE

14.09.2026

JUZ W SOBOTE - BIEG NA JEDNA MILE

Nie tylko mieszka?cy, ae tak?e go?cie z s?siednich migscowo?ci mog? wystartowa? w cz2uchowskim
biegu najednamil?. Impreza odb?dzie si? w najbli?sz? sobot? (19.09) o godzinie 10.00 na stadionie OSIR
w Cz?uchowie. Udzia? w biegu jest bezp?atny. Trzebasi? jednak wcze™ieg zareestrowa?.

Bieg najedn? mil? to nie s? typowe zawody sportowe. Nie chodzi o to, aby si? ?ciga?, dle oto, aby si?
sprawdzi? — méwi Igor Bodziak, dyrektor O?rodka Sportu i Rekreacji w Cz?2uchowie.

— Kady otrzyma medal, ale nie matypowej dekoracji zwyci?zcow, nie ma podium, nie wy?aniamy
najlepszych. Ka?dy mamierzony czasi sam mo?e si? porowna? do wynikéw na przyk?ad z ubieg?ego
roku — dodaje Bodziak.

Uczestnicy biegu b?d? mieli do pokonania nieco ponad 1600 metréw. W zabawie mog? wzi ?? udzia?
dzieci, m?odzie?i doro?i. Zapisy przyjmowane s? elektronicznie poprzez stron?: https.//zapisy.domtel-
sport.pl/bieg-na-1-mile-v17182 .

URZ?D MIEJSKI W CZ2UCHOWIE
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GODZINA STARTU:
10:30

BIURO ZAWODOW:
9:30 - 10:30

POMIAR CZASU:
reczny pomiar czasu
(stoper z drukarka)

MIEJSCE:
Stadion lekkoatletyczny
0SiR Cztuchéw

ul. Szkolna 1, 77-300 Cztuchow

KATEGORIE NAGRODY LIMIT UDZIAL ZAPISY
i it medale dla éﬁi UCZESTNIKOW CAEKOWICIE k ELETRONICINE:
(bez podzialy :s:g:.:::;gw 60 osob DARMOWY domtel. pl

na kategorie wiekowe)
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