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W CZLUCHOWSKIE) BIBLIOTECE
POWSTANIE WZAJEMNIA

Narazie dla seniorow, ale pd?nig tak?e dlam?odzie?y, kobiet, m?2czyzn, akto wie... mo?ete? da
filatelistow i mi?o?nikdw zwierzt. Wzajemnia— czyli migjsce spotka? ré?nych grup spo?ecznych,
uruchomiona zostanie w Migjskigj Bibliotece Publiczng.

Wzagjemnia jest to przestrze? dla ma?ych grup osob, ktdre zechc? si? spotyka? w celu wymiany
do?wiadcze?, zmierzg ?cych do wzajemne pomocy i piel ?gnacji wzajemnych relacji.

—Wspdlnie chcemy stworzy? bezpieczne i otwarte miejsce do rozméw i spotka?. Na pierwsze spotkanie
zapraszamy osoby w wieku 60+, ktore s? na emeryturze, s? otwarte na drugiego cz?owieka, s? te? gotowe
podzieli? si? swoimi dowiadczeniami, a tak?e zechc? wpiera? innych w wyzwaniach dnia codziennego —
mowi Karolina Baranowska, dyrektor Migjskig Biblioteki Publiczngl w Cz?uchowie.

Pierwsze spotkanie odb?dzie si? w poniedzia?ek, 23 lutego o godzinie 11.00. Ze wzgl ?du na ograniczon?
il0?? migjsc, obowi?zuj? wcze?nigjsze zapisy ch?nych do udzia?u w tym wydarzeniu. S? one
przyjmowane w bibliotece.



Spotkanie dla senioréw b?dzie pierwszym, organizowanym we Wzajemni. Kolejne, tak?e dlainnych grup
spo?ecznych, mog? by? przygotowane na ?yczenie. Osoby o wspdlnych zainteresowaniach lub w
podobnym wieku, chc?ce podzieli? si? swoj? wiedz? z innymi w formule klubu dyskusyjnego, tak?e
powinny zg?osi? si? do cz?uchowskigj biblioteki. Akcja, Wzajemnia’ organizowana jest narazie
pilota?owo. B?dzie ona prowadzona do czerwca.

URZ?D MIEJSKI W CZ2UCHOWIE






4»EM,  GRUPA WZAJEMNEGO
S .7 WSPARCIA DLA SENIOROW
2, s Qg DATA: 23 lutego 2026
® Q . ‘
gy, S BODZINA: 11:00

MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA W CZtUCHOWIE
KLUB CZYTELNIKA

Szukasz miejsca, gdzie mozesz bezpiecznie podzieli€ si¢ swoimi
doswiadczeniami i zosta¢ wystuchana lub wystuchanym?

Chcesz spotkaé osoby, ktére sa w podobnej sytuaciji zyciowej,
na podobnym etapie zycia i zrozumieja Twoje doswiadczenia?

Mozna radzi¢ sobie samemu, ale... RAZEM jest razniej.
Dlatego zapraszamy do naszej WZAJEMNI - kameralnej,
zyczliwej przestrzeni, gdzie spotkasz osoby, ktére rowniez...
sa na emeryturze i potrzebuja relaciji
opartych na wzajemnym zaufaniu i wsparciu.

Jesli czujesz, ze te spotkania moga byc¢ dla Ciebie - ZAPRASZAMY.

Poznaj z nami moc wzajemnego wsparcia i spotkan grupowych!

Liczba miejsc jest ograniczona. Obowiazujg zapisy:
e Wypozyczalnia dla dorostych
e Tel.: 690 456 312



Pliki do pobrania
plik dZwiekowy
plakat
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