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EUROPEJSKI DZIEŃ WIEDZY O 
ANTYBIOTYKACH

18 listopada obchodzony jest Europejski Dzień Wiedzy o Antybiotykach 
ustanowiony przez Komisję Europejską w 2008 roku. Dzień ten rozpoczyna 
również obchody Światowego Tygodnia Wiedzy o Antybiotykach 
ustanowionego przez Światową Organizację Zdrowia w 2015 roku, który 
potrwa do 24 listopada.

Obchody tego wydarzenia mają na celu zwrócenie uwagi ogółu społeczeństwa, 
pracowników służby zdrowia czy polityków na rozprzestrzenianie się oporności na 
antybiotyki wśród drobnoustrojów wywołujących zakażenia u człowieka.  Przyczyną 
narastającej antybiotykooporności jest nierozważne stosowania antybiotyków, 
często niewłaściwie z przeznaczeniem. Większość przeziębień, grypa i COVID-19 są 
wywoływane przez wirusy, stosowanie antybiotyków w tym przypadku jest 
bezzasadne. Należy zawsze postępować według zaleceń lekarza, który wskaże 
sposób oraz dawkę przyjmowanych leków.

Zapraszamy do zapoznania się z materiałami kampanijnymi dostępnymi na stronie 



internetowej Narodowego Programu Ochrony Antybiotyków – Europejskiego Dnia 
Wiedzy o Antybiotykach http://antybiotyki.edu.pl/edwa/ .
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