
25.06.2019

PIERWSZA POMOC PRZEDMEDYCZNA 
- ZAPROSZENIE NA PIERWSZĄ 
EDYCJĘ SZKOLEŃ W RAMACH 
BUDŻETU OBYWATELSKIEGO 2019

Kiedy?
12 lipca 2019 (piątek)  godzina 15.00

21 lipca 2019 (niedziela)  godzina 9.00

Miejsce?
Miejski Dom Kultury w Człuchowie, ul. Traugutta 2, Sala widowiskowa

Do kogo skierowane jest zaproszenie?
Mieszkańcy Człuchowa, którzy zechcą uzyskać wiedzę i umiejętności w zakresie 
udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.

W  programie między innymi:



- psychologiczne i prawne aspekty udzielania Pierwszej Pomocy Przedmedycznej

- numery alarmowe – umiejętność wezwania pomocy

- rola łańcucha przeżycia w ratowaniu poszkodowanego

- Resuscytacja Krążeniowo – oddechowa u dorosłych, dzieci i niemowląt

- automatyczny defibrylator zewnętrzny AED – obsługa i funkcjonowanie

- zadławienie u osoby dorosłej, dziecka i niemowlęcia

- napad padaczkowy

- pierwsza pomoc w podtopieniach i tonięciu.

Szkolenie obejmuje część teoretyczną i zajęcia praktyczne. Mieszkańcy Człuchowa 
zapoznają się z obsługą urządzeń AED zakupionych w ramach budżetu 
obywatelskiego 2019!

Zapraszamy!

Zgłoszenia przyjmujemy do 11 lipca 2019 lub wyczerpania limitu miejsc (max 150 
osób)

Przewidywany czas trwania szkolenia: około 4 godziny

Udział w szkoleniu należy zgłosić osobiście w informacji Urzędu Miejskiego 
w Człuchowie lub telefonicznie w godzinach pracy urzędu

Urząd Miejski w Człuchowie, al. Wojska Polskiego 1
tel. 59 83 42 291


