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ZUS ZAPRASZA NA BEZPŁATNE 
SZKOLENIA
Zak?ad Ubezpiecze? Spo?ecznych Oddzia? w S?upsku zaprasza na bezp?atne szkolenia online:

ma?y ZUS,

pro?ciej, taniej, e-akta,

jak wype?ni? wniosek o wydanie za?wiadczenia A1? Ustalanie ustawodawstwa w?a?ciwego,

zasady przeliczenia ?wiadcze? emerytalno-rentowych,

ABC dzia?alno?ci gospodarczej,

zasady wype?niania wniosków o ?wiadczenie emerytalne lub rentowe. Rodzaje dokumentów i 
wymagane za??czniki do wniosków,

masz wybór - ulgi w sk?adkach dla p?atników sk?adek,

zasi?ek chorobowy, opieku?czy, macierzy?ski i ?wiadczenie rehabilitacyjne – zasady 
przyznawania i ustalania podstawy wymiaru,

Polski Bon Turystyczny –obs?uga w PUE przez Podmioty Turystyczne,

PUE – jak korzysta? z platformy z zak?adki ubezpieczony i p?atnik wysy?aj?c i podpisuj?c 
wnioski oraz jak odbiera? wiadomo?ci z ZUS.



Najbli?sze, bezp?atne szkolenia za pomoc? aplikacji do konferencji internetowych i wideokonferencji 
Cisco Webex Meetings w Oddziale ZUS w S?upsku, Inspektoratach w: Bytowie, Cz?uchowie i L?borku 
odb?d? si? w terminach:

ma?y ZUS

15 kwietnia 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/maly-zus/3935041

6 maja 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/maly-zus/3936324

jak wype?ni? wniosek o wydanie za?wiadczenia A1? Ustalanie ustawodawstwa 

w?a?ciwego

20 kwietnia 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/jak-wypelnic-wniosek-o-
wydanie-zaswiadczenia-a1-ustalanie-ustawodawstwa-wlasciwego_/3935886

22 kwietnia 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/jak-wypelnic-wniosek-o-
wydanie-zaswiadczenia-a1-ustalanie-ustawodawstwa-wlasciwego_/3936304

pro?ciej, taniej, e-akta 

22 kwietnia 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/prosciej-taniej-e-akta/3936269

20 maja 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/prosciej-taniej-e-akta/3938642

zasady przeliczenia ?wiadcze? emerytalno-rentowych

12 maja 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/zasady-przyznawania-i-

przeliczania-swiadczen-emerytalno-rentowych_/3938566

9 czerwca 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/zasady-przyznawania-i-

przeliczania-swiadczen-emerytalno-rentowych_/3939804

ABC dzia?alno?ci gospodarczej

14 maja 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/abc-dzialalnosci-

gospodarczej/3938602

4 czerwca 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/abc-dzialalnosci-

gospodarczej/3939563

zasady wype?niania wniosków o ?wiadczenie emerytalne lub rentowe. Rodzaje 

dokumentów i wymagane za??czniki do wniosków
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27 maja 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/zasady-wypelniania-wnioskow-o-

swiadczenie-emerytalne-lub-rentowe_-rodzaje-dokumentow-i-wymagane-zalaczniki-do-

wnioskow_/3938807

25 czerwca 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/zasady-wypelniania-

wnioskow-o-swiadczenie-emerytalne-lub-rentowe_-rodzaje-dokumentow-i-wymagane-zalaczniki-

do-wnioskow_/3940209

masz wybór - ulgi w sk?adkach dla p?atników sk?adek

27 maja 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/masz-wybor-ulgi-w-skladkach-

dla-platnikow-skladek_/3938867

17 czerwca 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/masz-wybor-ulgi-w-skladkach-

dla-platnikow-skladek_/3940133

zasi?ek chorobowy, opieku?czy, macierzy?ski i ?wiadczenie rehabilitacyjne – zasady 

przyznawania i ustalania podstawy wymiaru

27 maja 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/zasilek-chorobowy-opiekunczy-

macierzynski-i-swiadczenie-rehabilitacyjne-zasady-przyznawania-i-ustalania-podstawy-

wymiaru_/3939077

24 czerwca 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/zasilek-chorobowy-

opiekunczy-macierzynski-i-swiadczenie-rehabilitacyjne-zasady-przyznawania-i-ustalania-

podstawy-wymiaru_/3940173

Polski Bon Turystyczny –obs?uga w PUE przez Podmioty Turystyczne

31 maja 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/polski-bon-turystyczny-obsluga-

w-pue-przez-podmioty-turystyczne/3939132

14 czerwca 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/polski-bon-turystyczny-

obsluga-w-pue-przez-podmioty-turystyczne/3940098

PUE – jak korzysta? z platformy z zak?adki ubezpieczony i p?atnik wysy?aj?c i podpisuj?c 

wnioski oraz jak odbiera? wiadomo?ci z ZUS

8 czerwca 2021 r. https://www.zus.pl/o-zus/kalendarium/-/event/1/pue-jak-korzystac-z-platformy-

z-zakladki-ubezpieczony-i-platnik-wysylajac-i-podpisujac-wnioski-oraz-jak-odbierac-wiadomosci-z-

zus_/3939764.

Szczegó?y dotycz?ce szkole? w linkach.
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Szkolenia organizujemy w ca?ej Polsce przez ca?y rok. Je?li jeste? zainteresowany tak? form? zdobycia 
informacji sprawd? interesuj?cy Ci? temat i gdzie w twojej okolicy odbywa si?  szkolenie. Zach?camy do 
udzia?u.

ZAK?AD UBEZPIECZE? SPO?ECZNYCH ODDZIA? W S?UPSKU

http://www.zus.pl/o-zus/kalendarium
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