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JUŻ W SOBOTĘ – BIEG NA JEDNĄ MILĘ
Nie tylko mieszka?cy, ale tak?e go?cie z s?siednich miejscowo?ci mog? wystartowa? w cz?uchowskim 
biegu na jedn? mil?. Impreza odb?dzie si? w najbli?sz? sobot? (19.09) o godzinie 10.00 na stadionie OSiR 
w Cz?uchowie. Udzia? w biegu jest bezp?atny. Trzeba si? jednak wcze?niej zarejestrowa?.

Bieg na jedn? mil? to nie s? typowe zawody sportowe. Nie chodzi o to, aby si? ?ciga?, ale o to, aby si? 
sprawdzi? – mówi Igor Bodziak, dyrektor O?rodka Sportu i Rekreacji w Cz?uchowie.

– Ka?dy otrzyma medal, ale nie ma typowej dekoracji zwyci?zców, nie ma podium, nie wy?aniamy 
najlepszych. Ka?dy ma mierzony czas i sam mo?e si? porówna? do wyników na przyk?ad z ubieg?ego 
roku – dodaje Bodziak.

Uczestnicy biegu b?d? mieli do pokonania nieco ponad 1600 metrów. W zabawie mog? wzi?? udzia? 
dzieci, m?odzie? i doro?li. Zapisy przyjmowane s? elektronicznie poprzez stron?: https://zapisy.domtel-
sport.pl/bieg-na-1-mile-v17182 .

URZ?D MIEJSKI W CZ?UCHOWIE

https://zapisy.domtel-sport.pl/bieg-na-1-mile-v17182
https://zapisy.domtel-sport.pl/bieg-na-1-mile-v17182




Pliki do pobrania
plik dźwiękowy
plakat

https://czluchow.eu/sites/default/files/attachments/2026-09/00MC-BIEGNAMILE26.mp3
https://czluchow.eu/sites/default/files/attachments/2026-09/BIEG NA MILĘ 2026.jpg

